Wanneer:

Tijd:

Waar:

Kosten:

Geef je op:

zaterdag 12 januari
zaterdag 26 januari
zaterdag 9 februari

10.00-12.00 uur
Inloop vanaf 9.30 uur
Er is een pauze met koffie en thee

Yoga studio de Aardse Energie Renkum
5 euro, contant mee te nemen
voor 1 of meerdere ochtenden

via de intekenlijst in het halletje
of: maritcello@gmail.com

Wat doet Muziek met je? Laat het je bewegen, stil worden, raakt het je?
Mijn partner en gitarist Jeroen van Bommel en ik zijn gefascineerd in wat muziek doet met mensen.
Tijdens de ochtenden spelen we live muziek in allerlei stijlen op cello en gitaar, afgewisseld met interactieve,

creatieve oefeningen.
Laat je inspireren en schrijf je in!

Neem een grote handdoek mee en evt. een kussen, zodat je ook op een yogamat kan liggen of zitten.

Van harte welkom!

Marit Berends
Jeroen van Bommel
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